1° Manifestazione parapendio  Buggerru - Nebida 
                      08/09 Agosto 2009

La manifestazione sarà articolata in 2 giornate:

Sabato 8 Agosto:
Ore 10.00 ritrovo presso la spiaggia di Buggerru, raccolta delle adesioni e della quota di partecipazione alla “gara di atterraggio di precisione”, pari a € 5.00 a persona (in allegato tutte le regole da rispettare). 
Pranzo al sacco.(ogni uno si porta il panino da casa)
  Ore 21.30 ritrovo presso Agriturismo “Su Trabi”(sito in strada prov. Buggerru/Flumini), la quota a persona sarà di 18.00€ menù: Antipasto di terra, Gnocchetti alla Campidanese, Maialetto arrosto, verdura, frutta, bevande, caffe, digestivo, dolce inclusi), per i bambini al di sotto degli 8 anni ci sarà da pagare solo €1,50.
(In serata verrà premiato l’unico vincitore della gara che riceverà l’intera somma raccolta con le quote di iscrizione.)
Domenica 9 Agosto:
Ore 10.00 ritrovo presso la spiaggia di Fontanamare (comune di Gonnesa, nei pressi di Nebida) dove sarà possibile trascorrere una seconda giornata di volo ed effettuare, eventualmente, una seconda gara di atterraggio di precisione.
Pranzo al sacco.
Ore 20.30 chiusura della manifestazione con pizzata presso la pizzeria  “Belvedere” in Nebida, quota a persona sarà al di sotto dei 10.00 €

(Pizza, bevanda, caffè, digestivo incluso)
Durante le due giornate sarà inoltre possibile, per gli accompagnatori visitare le spiagge locali di Buggerru, San Nicolò, Cala Domestica o visitare le suggestive Grotte di “ Su Mannau” in Fluminimaggiore, (14 Km da Buggerru) o ancora, visitare a Buggerru la galleria “Henry” in cui è possibile ripercorrere antichi percorsi minerari e apprezzare magnifici panorami .

Di seguito indirizzi e recapiti telefonici utili per il pernottamento:
-Hotel “Golfo del Leone” loc. Portixeddu   Tel.078154952/www.golfodelleone.it 
(facendo presente che si fa parte del gruppo della manifestazione prezzo fisso a 76€ C.matrimoniale)
-Hotel “Sardus Pater” Loc. Portixeddu Tel.0781 54949  (matrimoniale,140.00 € con colazione) www.hotelsarduspater.com 
-Campeggio “Ortus de mari” Loc.Portixeddu Tel.078154964

-Residence “Il saraceno” Loc. Buggerru Tel. 078154231

-Hotel “Pan di Zucchero” Loc. Nebida Tel. 078147114 
 (matrimoniale 60.00 €) www.hotelpandizucchero.it
        E per le visite guidate ai luoghi di maggiore interesse:

-Grotte, Loc.“Su Mannau” (Fluminimaggiore) Tel. 0781/580189 - 0781/580165 - 03475413624 -0781/581084 -  http://web.tiscalinet.it/grottasumannau/

-Galleria “Henry” Loc. Buggerru Tel.0781491300 
  http://www.igeaminiere.it/visite/ghenry.html 
